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Toalett-

besök

Vilken storlek på skydd 

och byxa används?

Vilket 

bäddskydd?

Kontrollera storlek på 

byxa och ev. anledning 

till läckage. Sign.

Datum Kl. Kl. Datum Kl.
Mindre än 

hälften

Mer än 

hälften Ja Nej

Färgförändring på 

våtindikatorn. Från 

gul till blå.

Läckage utan 

för skyddSkydd tas på

Hur mycket av de gula linjerna har blivit blå?  Mindre än hälften eller mer än hälften?                                                                                                                                     

Rätt storlek: Mer än hälften av de gula linjerna har blivit blå - inget läckage utanför skydd.                                                                                                                                                                                                                                                                       

Fel storlek: Mycket mer än hälften av de gula linjerna har blivit blå + läckage utanför skydd. – byt till större skydd.                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Mindre än hälften av de gula linjerna har blivit blå, inget läckage utanför skydd – byt till mindre skydd.

När alla kryss (under ett helt dygn) är i de skuggade rutorna, har rätt skydd valts och med rätt bytesintervall.

Skyddet tas av


